
【地域交流室の基本方針】（法人の事業計画より抜粋） 

・地域交流室は、今まで各事業所単体で参加していた地域行事（福祉まつり、各地域の地区体等）の 

 窓口となり、光摂会と地域がより関係が深められるよう取り組みます。 

・地域交流室は、各種団体活動に積極的に活動し、障害者福祉だけでなく、地域に点在している福祉 

 ニーズの情報収集に努めます。 

 

          ～ここからは、活動の一部を報告させていただきます～ 

【はじめに】 

 今回のひこうせんでは、昨年2019年4月に法人内に新たに設置した「地域交流室」の活動を少しお

話しさせていただきます。地域交流室にまだ馴染みのない方もおられると思いますので、まずは地域

交流室設置の基本方針をお話しします。 

【摂津市民福祉まつり】 

 昨年は、毎年6月に実施している「摂津市民福祉まつり」 

の実行委員長として初めて任命を受けました。福祉まつり 

の実行委員長を引き受けてから大勢の方に励ましの言葉を 

頂き、また心温まるご支援を賜り、感謝の言葉しか出て参 

りません。 

 おかげさまで今年25回目を迎える、摂津市民福祉まつり 

においても実行委員長の推薦を受け、まだまだ微力ではあ 

りますが精進してまいります。 

【一中校区子ども食堂】 

 地域の取り組みとして、お手伝いさせてもらっているのは、毎月第④土曜日に第９集会場にて行わ

れている「一中校区子ども食堂」（※①）へ参加しています。こちらは月に一度ではありますが、地

域の子どもたちの集いの場となるべく2018年に発足しました。地域の有志の方が中心となり実施して

います。食事が出来るまでの時間を、外で遊ぶ子どももいれば、宿題を持ち込んで勉強する子どもた

ちもいます。子どもたちと一緒に遊びや勉強に中心に携わっているのが「摂津地区ＢＢＳ」（※②）

さんであり、こちらも運営に協力しています。 

 

※①子ども食堂… 

 

 

 

 

 

※②BBS（Big Brothers and Sisters Movementの略）…非行など様々な問題を抱える少年に、兄や姉のよう

な身近な存在として接し、相談相手となって少年の自立を支援するなど、非行防止活動を行う青年ボランティア

団体です。 

摂津地区においては平成29年6月に「摂津地区BBS会」が立ち上がり、子どもたちと関わる自主活動を始めとし、

学習支援や子ども食堂、地域イベント、研鑽活動を行っています。 

【喫茶アウル】 

 昨年10月にオープンした喫茶アウルにて、毎週水・木曜日の営業日に、各事業所の利用者・職員と

共に喫茶活動に参加しています。 

 各事業所で役割分担をしながら事前準備をおこない、営業日には各事業所が協力して活動をおこ

なっているところへ私自身も実際に活動に加わり、サポートをしています。また、利用者や職員のふ

れあいの場として、オープン以来休まずに営業を続けています。 

新年度からの新たな取り組み 

【花壇整備】 

 2020年度からは、新たな取り組みとして摂津市より相談のあった、花壇整備に地域の方々と取り組

みます。また、緑化推進連絡協議会にも参画予定です。 

 摂津医誠会病院の近くにある、三島まちかど広場の花壇を光摂会が担当し、日々の水やりから定期

的なお花の管理に取り組みますが、地域交流室はその窓口となります。 

【おわりに】 

 基本方針で触れられているように、地域の窓口となるべく活動を行ってきましたが、まだまだ周知ま

では程遠いのが現状です。今後も、各種団体活動に積極的に活動し、各種会議にも出席しますので、ご

用の際はお声掛け下さい。  
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